E'd'obbligo il certificato medico di attivita sportiva non
agonistica o autocertificazione.

Materiale e abbigliamento: si consiglia di dare uno
zainetto con un cambio completo (maglia,
pantaloncini, scarpe ecc), merenda mattutina,
borraccia con acqua o bibita, cappellino, k-way, crema
da sole, autan o simili; per il giorno del parco
acquatico/piscina aggiungere costume, asciugamano,
cuffia, ciabatte e pranzo al sacco.

SCONTI

Sconto 10% per chi acquista almeno 3 settimane (anche non
consecutive).

Sconto 10% per iscrizione fratello nella stessa settimana.

Lo sconto si applica solo ai prezzi relativi ai campi.

Gli sconti non sono cumulabili.

Sulla prima settimana ¢ previsto il versamento di € 5,00
per liscrizione annuale all'associazione Zaupa Sport,
(esclusi soci CUS Verona) che comprende la copertura
assicurativa del minore.

Intestazione bonifico:

ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA ZAUPA SPORT
IBAN: IT84J0503459650000000001163

ISCRIZIONI

A partire dal mese di Marzo sara possibile effettuare l'iscrizione:

—  via web: www.zaupasport.it
seguendo le istruzioni del nostro sito.
—  di persona: presso la sede di Zaupa Sport in
Via Pieve di Cadore 7/B-VR
il lunedi e venerdi dalle 15:00 alle 16:00
il martedi, il mercoledi e il giovedi dalle 10:00 alle 11:00

Info
www.zaupasport.it
Tel. 045 2224260
nei seguenti orari:
lunedi e venerdi 12-16
martedi, mercoledi e giovedi 8-12
e-mail: zaupa.sport@alice.it
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Vivere in movimentol!

EQUITAZIONE
MOUNTAIN BIKE

TIRO'CON L' ARCO
PALLAVOLO
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CAMPI ESTIVI
CUSCAMP

2016



Negli spazi dei Campi Sportivi di Pa-
e rona in via della Diga, il CUS Verona in
collaborazione con Zaupa Sport

organizza da giugno a settembre nuovi campi

estivi per bambini e ragazzi dai 6 ai 12 anni.
Saranno proposte indimenticabili settimane con uscite,
giochi, attivita sportive, laboratori manuali e creativi, in-

tervallati da momenti di gioco libero.

Sono inoltre previste due uscite a settimana a un
parco acquatico (Rio Valli, Terme di Caldiero, ecc.) e a
una fattoria didattica (Agrigelateria Manzati,
Agriturismo Spigolo, ecc.) o a un museo (Museo di
Storia Naturale di Verona, Museo San Martino della
Battaglia, ecc.).

Possibilita di eseguire i compiti scolastici delle vacanze.

SEZIONI:

EXTRALARGE — (anni2004-2005)
LARGE —  (anni 2006-2007)
MEDIUM —  (anni 2008-2009)

Per ogni squadra min. 10 max. 16 ragazzi
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CUSCAMP

Comprende, oltre al campus dal lunedi al venerdi, i pasti,
una giornata al parco acquatico e una gita culturale.
Anticipo e posticipo gratuito

PREZZO € 78,00 A SETTIMANA
comprensivo di 2 ore di avviamento Rugby
anziché €92.00 sconto 15%

€ 75,00 PER | SOCI CUS VERONA

NOVITA’ 2016 Campo Multisport

Prezzo attivita:

Avviamento di 2 ore: rugby €345;8608 GRATUITO,
tiro con I'arco € 15,00, mountain bike € 20,00 ed
equitazione € 25,00

Corso di 8 ore: tiro con l'arco € 45,00 €-60-09,
mountain bike € 60,00 €86;98 ed equitazione € 100,00

Per chi lo desidera & possibile partecipare alle attivita a pagamento
anche a settimana iniziata, versando le relative quote in contanti.

PROGRAMMA DELLA GIORNATA

07,30-08,30 - Anticipo

08,30 - 09,00 - Accoglienza

09,00 - 09,15 - Appello

09,15 -10,00 - Gioco libero
10,00-10,15 - Merenda
10,15-10,30 - Preparazione attivita
10,30-12,00 - Attivita/laboratori
12,00-13,15 - Pranzo

13,15 - 14,00 - Gioco libero

14,00 - 14,15 - Preparazione attivita
14,15 - 15,45 — Attivita/laboratori
15,45 -16,00 - Appello

16,00 - 16,15 - Merenda
16,15-16,30 - Gioco libero
16,30-17,30 - Posticipo

SETTIMANATIPO

Lunedi mattina — presentazione squadre

e grande gioco

lab. didattico 1

uscita con pranzo al sacco
laboratorio sportivo
laboratorio sportivo

uscita con pranzo al sacco
lab. didattico 2

festa e grande gioco

Lunedi pom.
Martedi
Mercoledi matt.
Mercoledi pom.
Giovedi

Venerdi mattina
Venerdi pom.

L
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N.B.: Gli orari, le attivita e i luoghi qui
presentati potranno subire variazioni a
causa di esigenze organizzative.




