
MARTEDì MERCOLEDÌ VENERDÌ

9:00 - 10:00 X X X

10:15 - 11:15 X X X

11:20 - 12:20 X

Via Felice Casorati, 43

Borgo Venezia (VR)

Palestra Fit 3

FORZA &
SALUTE

CONTATTI:

MATTEO RIZZO

rizzo.matteo95@gmail.com

329 9374654

GIANLUCA BOCHICCHIO

gianluca.bochicchio@gmail.com

347 1888129

CENTRO FORZA

Corsi per principianti 

e avanzati

Anno 23/24

- 2 allenamenti/sett

270 € + 20 € di tesseramento

Prioritariamente, ma non

esclusivamente, 

rivolto a persone over 60.

- 3 allenamenti/sett

320 € + 20 € di tesseramento

I corsi inizieranno il 18 settembre e termineranno
a fine giugno


